périmentation collective

, . __pourla qualité devie au travail
e .

e Combiner performance et bien-étre des professionnels de santé
e Chercher ensemble la maniere d'améliorer la fagon de travailler
en testant de nouvelles méthodes de travail
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L'instruction de la DGCS du 17 juillet 2018 relative a la mise en ceuvre d'une stratégie
de promotion de la qualité de vie au travail (QVT) dans les établissements médico-sociaux
instaure un dispositif de « cluster QVT ». 3 clusters sont prévus en Auvergne-Rhéne-Alpes
avec l'appui de 'ARACT (Association régionale pour 'amélioration des conditions de travail).

Pourquoi intégrer une démarche QVT
dans mon établissement ?

@ Concilier la qualité des prestations et le bien-étre des professionnels

@ Contribuer a 'attractivité des métiers

@ Mettre en place des espaces de réflexion et d’analyse autour du travail
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En pratique
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Si possible

4

Une action collective

5 a 6 sessions, 1 journée chacune.

Inter-établissements.

e Apports méthodologiques ;

o état des lieux;

e priorisation ;

e expérimentation et échanges
avec les autres établissements.

Un appui individuel

4 jours par établissement
Accompagnement a la mise
en ceuvre de la démarche QVT
réalisé par les chargé(e)s

de mission de 'ARACT.

Un cluster paritaire

3 membres par établissement :

e un représentant de la direction ;

e un représentant du personnel ;

® un représentant du corps
médical ou paramédical.

La capitalisation

Livrable régional et national
Kit méthodologique

au service de tous les ESMS

pour essaimer la démarche.

2018 - 2019

e Auvergne-Rhéne-Alpes

e 3 clusters en Isere,
Puy-de-Déme et Rhéne

e 18 a 24 établissements
accompagnés
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Intégration dans le projet d’établissement
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