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Plan antichute Auvergne-Rhone-Alpes

Repérage des risques de fragilisation — CARSAT Rhone-Alpes, TASDA et Département de
Ilsere

Le cadre des plans d’aides évolue, un volet coordination (suivi des besoins) existe dans Oscar
et un financement dédié a la coordination arrive dans I’APA. Il s’agit donc de mettre en place
des outils/méthodes pour permettre aux intervenants a domicile de repérer les besoins, dont
font partie les facteurs de risque de chute (chute sans gravité, probleme d’alimentation,
probleme d’aménagement du logement, réduction des sorties...).

La CARSAT Rhone-Alpes et le CD38 notamment, soutiennent des accompagnements des SAAD
pour développer ces process.

Cette action vise a participer au :

* Développement des modes opératoires et guides d’aide a la décision, pour repérer les
fragilités, les traiter et engager des actions de prévention

e Capitalisation d’un retour d’expérience (REX) aupres de 3 SAAD en RA, du CD38, pour
construire « un cadre commun »

¢ Développement d’une formation pour les responsables de secteur pour savoir « agir »
si des repérages sont faits

* Synthese des outils informatiques possibles pour permettre la tragabilité des repérages

e Accompagnement collectif de 5 a 10 SAAD (par « vague ») pour mettre en ceuvre les
outils et le REX proposés, avec une phase de Pilote avant la phase de déploiement

* Mise en place de webinaires mensuels sur les aides numériques, avec le volet « apport
& bénéfice », et le volet « types de repérage » a faire lier aux usages de cette aide
technique

Obijectifs généraux :

o Limiter les glissements de situation qui conduisent a des événements graves
e Structurer et systématiser le repérage des fragilités par les intervenants a domicile

o Développer la culture de la prévention auprés des SAAD

Objectif spécifique :
Constituer des ressources communes (ex : grilles de repérage, mode opératoire, partage de
pratiques...) a la disposition de tous les SAAD

Porteurs :
e CARSAT Rhone-Alpes
e (D38


https://www.tasda.fr/wp-content/uploads/2022/03/Essaim-Frag_Articulation-OSCAR-APA-2022-03.pdf

e TASDA
Financeur(s) :
e CARSAT Rhone-Alpes

* SAAD

e ESMS numérique

Ressources Ressources matérielles : Support de webinaire pour I'accompagnement des SAAD et les
sessions de sensibilisation aux aides numériques (teams, caméra et prise de son pour
enregistrement)

Ressources humaines :

e Ergothérapeute
e Gérontologue

* Manager de projet

Evaluation Indicateurs de suivi :

e Nombre de SAAD impliqués
¢ Nombre d’AVS et de RS (responsables de secteurs) formés
¢ Nombre de bénéficiaires pour lesquels un repérage est organisé

* Nombre et type de repérage réalisés (ex : nb de pertes d’appétit, nb de pertes de moral,
etc.)

Indicateurs d’évaluation :

* Nombre d’actions engagées suite au repérage

« Nombre de sollicitations d’un acteur relais suite au repérage (ex : médecin traitant pour
un diagnostic, référent médico-social pour adapter le plan d’aide)

e Impact sur les coordinations / concertations de proximité
e Impact sur la qualité de la relation avec le bénéficiaire et sa famille

e Impact sur la qualité des relations au sein de I'équipe du SAAD

Perspectives « Déployer ces outils/méthodes aux plus grands nombres de SAAD

e Accompagner |I'évolution des logiciels métiers pour intégrer les grilles de repérage, le
lien avec Monsisra

e Encourager les formations des responsables de secteur sur ce sujet



