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Titre de I'action Prise en charge individuelle — SSIAD Saint-Sorlin-en-Valloire (26)

Contexte Le Service de soins infirmiers a domicile (SSIAD) de Saint-Sorlin-en-Valloire est un service
médico-social qui fournit des soins infirmiers aux personnes agées de 60 ans et plus qui sont
malades ou dépendantes, aux personnes adultes de moins de 60 ans qui présentent un
handicap, et aux personnes de moins de 60 ans atteintes de maladie. Il assure un soutien
médical et social nécessaire pour améliorer leur qualité de vie en organisant des visites de
prise en charge ainsi que des visites annuelles pour chaque patient. Il apporte a domicile une
assistance dans les activités quotidiennes de la vie telles que le lever, des soins médicaux, les
transferts et une aide a l'insertion sociale.

Description de Cette action se situe dans la prise en charge individuelle de chaque patient. A chaque nouvelle

I'action prise d'un nouveau patient a domicile, et aussi annuellement pour chaque patient en charge,
le cadre de santé du SSIAD se déplace a domicile, fait le tour du logement et donne des conseils
selon les besoins du patient :

e Pose d'ampoule a détecteur de mouvement dans le WC et le couloir
e Pose de ruban antidérapant sur le nez des marches d'escalier

e Pose de ruban fluorescent sur les interrupteurs dans la chambre

¢ Pose de veilleuse dans la chambre

e Chaise a accoudoir dans le salon et la salle a manger / cuisine pour se lever plus
facilement lors des repas

* Matériel pour aide au relevage aux toilettes : rehausseur, support d'appui a poser au
sol

e Téléalarme avec détecteur de chute
e Siége de douche avec accoudoirs et dossier, barre d’appui
e Rampe dans les escaliers

* Conseils de matériel : déambulateur, canne tripode, support pour faire tenir la canne,
demi barriére de lit, chaussures adaptées

e Conseil d’achat de fauteuil de transfert (sur prescription fauteuil facilement pliable et
peu encombrant) pour sécuriser les transferts a I’extérieur lorsque I'équilibre est fragile

* Conseils pour les tapis : les enlever, ou si le patient refuse, mettre des rubans adhésifs
afin qu'ils ne glissent pas

¢ Interrogatoire sur ce que mange le patient avec des conseils sur les apports en
protéines pour expliquer pourquoi il faut préserver la masse musculaire

e Conseils sur une demande d'intervention de kiné si nécessaire

e Proposition boite a clés pour pouvoir intervenir facilement en cas de chute


https://www.aesio-sante.fr/clinique-mutualiste/node/224
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Cet entretien est généralement organisé avec un enfant du patient. Le cadre de santé du
SSIAD envoie par la suite, a la famille, les photos du matériel par SMS ou par mail.

Obijectifs généraux :

e Prévention des chutes et de leurs conséquences sur la santé

e Favorisation du maintien a domicile et limitation des hospitalisations

Obijectif spécifique : adaptation du logement du patient a ses besoins personnels

Porteurs :
e SSIAD
e AESIO

Partenaires :
e SOLIHA (Solidaires pour I'habitat)
¢ Prestataires de matériel médical
¢ Pharmacies

e Equipe mobile de rééducation, Réadaptation, Réinsertion pour adultes : EMT3R, pour
conseil de matériel

e Caisses de retraite pour financement matériel médical
» Equipe mobile de gériatrie (EMG), pour conseil de matériel

* Département : aide financiére possible avec I'allocation autonomie personnes agées :
APA

e Ou la prestation compensatoire de handicap : PCH

Financeurs : AESIO Sud Rhone-Alpes avec le financement de la CPAM par le biais d’une
dotation ARS

Ressources matérielles : aucun matériel en stock, les commandes sont réalisées par le biais
d’un catalogue.

Ressources humaines : Personnel d’AESIO

Indicateurs de suivi :
Nombre de visites par rapport au nombre de patients pris en charge

Indicateurs d’évaluation :

e Nombre de chutes

« Nombre de chutes avec hospitalisation

Souhait de pouvoir travailler avec un ergothérapeute



