
 

 
Lettre N° 8 – Janvier 2025 

Chaque trimestre, l’Agence régionale de santé et le Gérontopôle Auvergne-Rhône-Alpes  

vous informent sur la déclinaison du Plan national antichute des personnes âgées  

de 65 ans et + dans notre région. 

AVANCÉE DES 3 GROUPES DE TRAVAIL THÉMATIQUES 

Retrouvez le traditionnel point d’étape des 3 groupes de travail thématiques lancés en 2024. 

Ostéoporose 

L’article autour des bénéfices-risques du traitement de l’ostéoporose sera prochainement 

diffusé par l’URPS chirurgiens-dentistes via sa lettre d’information.  

Un sous-groupe de travail a été créé avec deux travaux en cours à destination des médecins 

coordonnateurs des EHPAD : la rédaction d’un mémo ostéoporose ainsi qu’une fiche pratique 

basée sur les recommandations du Groupe de recherche et d’information sur les ostéoporoses 

(GRIO).  

Enfin, l’ARS a rédigé une fiche de santé publique "prévention de l’ostéoporose fracturaire" qui 

sera soumise à l’accord de l’Assurance maladie pour un financement dans le cadre des ACI, à 

l'attention des Maisons de santé pluriprofessionnelles (MSP) et des Communautés 

professionnelles territoriales de santé (CPTS). 

Iatrogénie médicamenteuse  

Comme annoncé dans la précédente lettre, après une phase de construction, les actions 

d’information et de formations à destination des professionnels vont débuter en 2025. Elles 

permettront de diffuser les bonnes pratiques de prévention de la iatrogénie médicamenteuse 

des personnes âgées auprès des médecins coordonnateurs et des médecins traitants 

intervenant en EHPAD.  

Parcours de santé du primo-chuteur  

Les modélisations des différents parcours présentés en groupes de travail sont en cours de 

validation par les différents acteurs. Ces constructions serviront de base aux ateliers visant à 

élaborer des « schémas réseaux » des dynamiques territoriales, lors de la journée régionale du 

17 avril 2025 (plus d’informations sur cette journée ci-après). 

https://www.grio.org/
https://www.grio.org/


 

CRÉATION D’UN NOUVEAU GROUPE DE TRAVAIL 

AUTOUR DE LA COMMUNICATION DU PLAN ANTICHUTE 

Les termes utilisés pour qualifier des dispositifs de prévention des chutes peuvent limiter la 

participation des personnes âgées. Une enquête mixte (qualitative et quantitative) auprès des 
personnes concernées par ces dispositifs va être réalisée avec le soutien des CARSAT Auvergne 

et Rhône-Alpes pour bâtir des outils de prévention efficaces. 

ÉVOLUTION DES COMITÉS EN 2025 

Cette année, suite à l’évolution des travaux sur le plan antichute et pour gagner en efficacité, le 

comité de concertation et le comité stratégique vont fusionner et devenir le comité de pilotage 

(COPIL). 

À VOS AGENDAS ! LA 2e JOURNÉE RÉGIONALE AURA LIEU LE 17 AVRIL 2025 

La 2e journée régionale du plan antichute en Auvergne-Rhône-Alpes aura 

lieu le 17 avril 2025. Afin de prendre en compte les retours de la première 

édition, cet événement aura pour ambition d’être interactif et 

territorialisé afin de favoriser la rencontre et la collaboration entre les 

acteurs d’un même territoire.  

Vous recevrez prochainement une invitation ainsi que le lien d’inscription. Restez connectés, 

les places sont limitées ! 

Programme prévisionnel 

9 h : accueil des participants 

9h30 : mot d’introduction 

10h : état d’avancement des travaux en région 

10h15 : ostéoporose fracturaire : de la prévention à la prise en soin 

10h45 : iatrogénie médicamenteuse : sensibilisation aux bonnes pratiques pour réduire le risque 

de chute 

11h15 : Parcours du chuteur : approche en sciences humaines et sociales 

12h15 à 13h30 : Pause déjeuner 

13h45 : ateliers interactifs et territoriaux : quelles dynamiques départementales ? Contribuez à 

l’élaboration d’un réseau autour du parcours sur votre territoire 

15h30 : restitution des ateliers et mot de conclusion 

16h : fin de la journée 
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