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Titre de l’action Formation des professionnels – CETAF 

Contexte Le Centre technique d’appui et de formation (CETAF) est une association de loi 1901 créée à 
l’initiative de la Caisse nationale de l’Assurance maladie des travailleurs salariés (CNAMTS) dont 
la mission est d’assurer, en lien avec la CNAM, l’élaboration des programmes et des outils des 
interventions en prévention des Centres d’examen de santé (CES). 
À ce titre, le CETAF a développé plusieurs outils, parmi lesquels le score de risque de chute (SRC-
CES), qui est un indice permettant de définir le niveau de risque de chute d’une personne âgée 
de 65 ans et plus. En ce qui concerne les stratégies de promotion, le CETAF a une réelle expertise 
en marketing en santé chez les personnes âgées. 
C’est fort de ces expertises que le CETAF participe aux actions du territoire, dont les actions 
portant sur la prévention des chutes des personnes âgées. 

Description de 
l’action 

L’action consiste à mettre à disposition des professionnels les outils de repérage de risque de 
chute développés par le CETAF et promouvoir les stratégies de promotion des actions de 
prévention sur le territoire en organisant des formations et des conférences. Les formations 
axées sur l’approche préventive chez le sujet âgé, « prévention des chutes et interventions 
associées », s'adressent aux professionnels de santé (infirmiers et médecins). Elles suivent le 
déroulement suivant : 

• Le contexte institutionnel 

• Les chutes chez les personnes âgées 

• Le repérage des personnes à risque de chute dans les CES à l'aide du SRC-CES 

• Les interventions selon le niveau de risque 

• L'orientation vers les structures adaptées 
 

 L’animateur, expert CETAF sur les problématiques du sujet âgé, utilise donc des méthodes 
pédagogiques diverses (apports théoriques, partage de pratiques, études de cas…). 

Objectifs Objectif général : Prévenir la perte de l’autonomie par la participation aux programmes de 
prévention des chutes des personnes âgées vivant à domicile  

 

Objectifs spécifiques :  

• Développer des outils de repérage et d’évaluation du risque de chute 

• Travailler à la mise en place des actions coordonnées sur le territoire 

• Promouvoir les stratégies innovantes de promotion des actions de prévention en santé 
(marketing social, littératie en santé, conférence…) 

https://www.cetaf.fr/
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Acteurs Porteur : CETAF  
 

Partenaires :  

• CARSAT Rhône-Alpes et Auvergne 

• Institut PRESAGE (UJM) 

• Gérontopôle AURA 

• CES du RHONE  
 

Financeur : CETAF 

Ressources Ressources matérielles : Supports de formation 

 
Ressources humaines :  

• 30 % ETP Coordinateur de projet 

• 30 % ETP Assistante de projet 

Evaluation Indicateurs de suivi :  

• COPIL CES/CARSAT/CES 

• Conseil scientifique CARSAT 

• COSE Gérontopôle AURA 

• COPIL CETAF 

• COPIL PRESAGE  

• Nombre de conférences 

• Nombre de participants aux ateliers CARSAT Rhône-Alpes issues du parcours attentionné 

• Niveau de satisfaction des participants 

 
Indicateurs d’évaluation : Niveau de connaissances des participants 

Perspectives  Travailler sur un modèle économique 

 


